Ideas sobre polarizacion

Anabella Giracca /

Difiero de aquellos que insisten en utilizar tal concepto para
descalificar las diferencias.

20 puntos de simple aproximaciodn:

1) Polarizar es sinénimo de concentrar, acaparar, monopolizar. éPor qué
entonces, “polarizacién” se usa hoy para insistir en que estamos
divididos o separados en una légica binaria, maniquea o dualista?

2) Porque el que polariza piensa que solo hay un mundo: su ombligo. 3)
Quien no piensa como yo, estd en contra mia. Es decir, se nutre esa
accién de dos componentes: antagonismo y supremacia.

4) Cuando estamos frente a otra persona, aunque no pensemos igual o
exactamente igual en cualquier materia, esta no se convierte
automdticamente en un enemigo, éo si?, ni mucho menos en un inferior a

mi. Tampoco en un superior.

5) La tan mencionada polarizacidén no nace de un supuesto debate
dicotémico de ideas, o de contar con ideologias antagdénicas, sino de una
deformacién de irrespeto hacia el préjimo. Y fundamentalmente por
presuponer que mi forma de pensar o creer en algo es la Unica visién
cierta y correcta. 6) El antagonismo es derivacién de la supremacia.

7) E1 mayor reto que enfrenta nuestra sicologia social es ver al otro
como igual. (Simple, éno?).
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8) Polarizar es pues, partir de la unicidad, del pensamiento hegeménico
0 pensamiento Unico; del simple egocentrismo ante la falta de formaciodn
politica e ideoldégica. 9) La polarizacidén es la consecuencia de respirar
el mundo con un solo olfato: el mio.

10) Aprender a ser mediadores desde nifios se hace cada vez mas
importante, porque el enfrentamiento y la discordia estan a flor de
piel, en todas partes, en todas las esferas. 11) Construir las
herramientas mentales para poder articular con esa diversidad es
inminente, ya que la conflictividad es fuerte signo de los tiempos
modernos.

12) La polarizaciodon estd en las pasiones y emociones, pero no en la
razon. 13) Las visiones racionales diversas son algo positivo y
enriquecen el ejercicio democratico. 14) La polarizacién destruye. Es
nociva, porque es visceral. Es odio.

15) Razén y pasidn son categorias distintas. Y 1la que aplica en el
debate de ideas es la razén, el pensamiento.

16) ¢Estamos en un plano racional o visceral? urge ubicarnos. Subir las
diferencias a la razén, al argumento.

17) El argumento implica esfuerzo y construccién. 18) Somos holgazanes
mentales, porque la argumentacién implica elaboracién. Trabajo mental.
(éMas facil insultar?).

19) Urge mas debate y menos confrontacién. Mas ideas y menos
descalificacién. Mas racionalidad y menos pasiones oscuras. 20) Urge
reinventar una cultura de paz.
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